Sebastian Elsaesser  Adolf-Kröner-Str. 24, 70184 Stuttgart

                                                                                                               15. November 2011 

Einladung zum offenen Ausbildungsseminar

Bewegungen der Seele, des Körpers und des Geistes

von Fr 17. 2.– Di 21.2. 2012 auf der Kahlrückenalpe, Allgäu
Dieses Seminar für Personen aus früheren Ausbildungsgruppen und Lehrende der Prozessarbeit ist gleichzeitig das 11. Seminar des 6. Ausbildungscurriculums für prozessorientierte Psychologie. Im Mittelpunkt dieses Seminars steht die Arbeit mit Familienkonstellationen. Dabei geht es um die tiefen Bewegungen der Seele, die Hintergründe des Schicksals und die Arbeit an der Verwirklichung der Zugehörigkeit aller Teile. Auch finden wir, wo die Kraft und Inspiration durch unsere Ahnen liegen. Die authentische Bewegung und die Prozessarbeit vertiefen und erweitern den strukturell-systemischen Ansatz der Familientherapie. Die praktische Arbeit mit existentiellen Fragestellungen und Problemen der Teilnehmenden, auch im beruflichen und schöpferischen Bereich, werden anschließend, wenn es angemessen ist, reflektiert. Insofern hat das Seminar auch Trainingscharakter und bringt existentielle Erfahrung, persönliches Lernen und die Erweiterung des Bewusstseins in einen Zusammenhang.

Um eigene wesentliche Themen bearbeiten und die Zusammensetzung der Gruppe optimal gestalten zu können, findet nach Anmeldung eine Rücksprache mit dem Kursleiter statt. Dies gilt nicht für die Ausbildungsgruppe. 
Leitung
Sebastian Elsaesser, Lehrer und Analytiker der Forschungsgesellschaft für prozessorientierte Psychologie  

   Ort                    87527 Kahlrückenalpe, Ofterschwang - Tel. 08321 – 89065. www.kahlrueckenalpe.de 
vom

Fr 17.  Februar 2012,  19 Uhr  - Di 21. Februar 2012,  ca. 15 Uhr Parkplatz

                           siehe Wegbeschreibung 
Kosten
Seminar: 360,- Euro plus Kost und Logis (4 x 35,- Euro pro Tag; Bettwäsche 7,- Euro). Geldbetrag bitte bar mitbringen oder überweisen auf Konto  S.E. Bauer Bank, Nr. 1422006, 600 301 00
Anmeldung   Berthold Winkler, Tel. 07031-2667973; be.winkler@gmx.de 

Mitbringen:  Hausschuhe, Wanderschuhe, lockere Kleidung, festliche Kleidung, Decke,             

                        Schreibzeug, Zeichensachen, Musikinstrumente… Ski-wanderschuhe, Ski

                        ausrüstung, wenn gewünscht… 
   Mit herzlichen Grüßen
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Kempten - Oberstdorf, aus Richtung Kempten 2. Ausfahrt Sonthofen,                      nach Ofterschwang. Durch Ofterschwang durch in Richtung Ortsteil Sigiswang.

A. Auf linker Straßenseite „Talparkplatz“ des Berghauses Kahlrückenalpe – blaue Schilder und Garagen – bei Schnee. Von hier aus ist a) ein Gepäck-transport, deshalb gemeinsame Ankunft wichtig!!

B. Wenn schneefrei, weiter zum „Bergparkplatz“ – auf Bergstraße oberhalb des Talparkplatzes, neben dem Bauernhof; später rechts ab bis zur Weg-schranke. Hier endet der Weg mit Pkw.

Ankunft der Gruppe: Fr 17. Februar 2012 um 16 Uhr am „Talparkplatz“. Das Gepäck wird abgeholt und zur Unterkunft gebracht. 

Die Gruppe geht zu Fuß ca 30 – 45 Minuten zum Berghaus „Kahlrückenalpe“. 
Schnee-wandern direkt ab Haus … Ski-langlauf im Tal… Ski-wandern ab Haus …
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