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6. Ausbildungscurriculum in Prozessarbeit in Süddeutschland

2010 - 2013
Wesentliche Inhalte der Prozessarbeit werden in praktischer Übung und phänomenologischer Arbeitsweise und Reflektion in einer kontinuierlichen Gruppe vermittelt und gemeinsam erarbeitet.

Die Fortbildung ist ein anerkanntes Projekt der Forschungsgesellschaft für Prozessorientierte Psychologie in Zürich. Für die Weiterführung des Studiums werden Phase I Prüfungen in Deutschland angeboten und ein Diplomstudiengang ist in Planung. Die Ausbildung wird ständig weiterentwickelt und hat Teil an der Entwicklung der Qualitätsstandards der International Association of Processwork (IAPOP). 

Sie ist geeignet für werdende und praktizierende Therapeuten, Pädagogen, Heilpraktiker, Kunstschaffende, Seelsorger, Organisationsentwickler und andere Personen, die ihre Tätigkeit mit Menschen vervollkommnen wollen.

Inhalte

· Philosophische Grundlagen und phänomenologische Psychologie

· Aktive Imagination und Traumarbeit

· Traumkörper - Arbeit

· Tiefe Körperarbeit und Arbeit am Symptom

· Arbeit mit sich Selbst

· Autonome Bewegung

· Heilung aus der Begegnung und Beziehungsarbeit

· Veränderte Bewusstseinszustände

· Familienkonstellation – Bewegungen der Seele

· Gruppen- und Weltarbeit

· Persönliche und berufliche Entwicklungsplanung

· Supervision und Umsetzung im beruflichen Feld

Dauer

Ca. 18 – 20 Seminare (Wochenenden), davon mind. ein 4-5-tägiges Seminar pro Jahr 

Für die Zulassung zum Curriculum ist die Teilnahme an mindestens einem Einführungsseminar sowie ein Einzelgespräch zur Klärung Voraussetzung.

Kosten
Pro Wochenende 200 – 240 €, längere Seminare entsprechend teurer.

Ein monatlicher Dauerauftrag von 130.-- bis 150.-- deckt in etwa die Seminarkosten.

Lehrer
Sebastian Elsaesser ist psychologischer Psychotherapeut in freier Praxis, Lehrer und Analytiker der Forschungsgesellschaft für Prozessorientierte Psychologie (Zürich und Portland). Seine Tätigkeitsschwerpunkte sind: Arbeit mit sich Selbst und der Welt, die Erforschung veränderter Bewusstseinszustände sowie die Arbeit mit strukturellen Veränderungsprozessen in Organisationen und sozialen Projekten. Diese Basisausbildung wird von ihm koordiniert. 

Anja Klein, Elke Schlehuber, Marianne Sinner und Stephan Müller wirken an diesem Curriculum mit und sind verantwortlich für die Phase I Prüfungen. Weitere Lehrer können im Laufe des Curriculums einbezogen werden.

	Offene Seminare für Interessierte

Einführung in die phänomenologische Vorgehensweise der prozessorientierten Psychologie und der systemischen Psychotherapie

· 11. - 13. Dezember 2009                     Erste Termine der festen Ausbildungsgruppe

· 19. - 21. März 2010                                                         1.    8. - 10. Oktober 2010

· 11. - 13. Juni 2010                                                           2.    23. - 28. November 2010  




Info und Anmeldung bei Sylvia Thumm,  Bachstr.14,  D 78669 Wilflingen

Sylvia-Thumm@t-online.de,  Tel 0049 (0) 7426 962 987


